ALK-positiver Lungenkrebs — wertvolle Tipps
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Lungenkrebs kann jeden treffen, der Lungen hat

Diese Aussage war das Wichtigste, was uns Patienten
und Selbsthilfegruppenvertreter zum ALK*-positiven
Lungenkrebs mit auf den Weg gegeben haben.

Die Vorstellung, Lungenkrebspatienten seien selbst
schuld, ist langst tberholt. Dennoch haben Lungen-
krebs-Betroffene noch mit Stigmatisierung zu kampfen.

ALK-positiver Lungenkrebs kann jeden treffen:

Junge, Alte, Frauen, Mdnner — unabhéngig von Lebens-
umstdnden und -gewohnheiten. Mit dieser Initiative
mochten wir dazu beitragen, dass die Stimme der
Patienten horbarer wird, diese seltene Erkrankung
mehr Aufmerksamkeit bekommt, friiher diagnostiziert
wird und Patienten bestmdéglich behandelt und ganz-
heitlich betreut werden kénnen.

Eine Initiative von Takeda Oncology
www.takeda-onkologie.de/patienten

Mit fachlicher Beratung von Dr. Sylvia Gitz,
St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig

Patienten-Netzwerke und Selbsthilfegruppen:

* ALKpositiv Deutschland
www.alkpositiv-deutschland.org

» ZielGENaue. V.
www.zielgenau.org

* Bundesverband Selbsthilfe Lungen-
krebs e. V.
www.bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de

*ALK = Anaplastische Lymphomkinase; ein Enzym, das in
gesunden Lungenzellen so nicht vorkommt.

Die lllustrationen der Postkarten sind wéhrend des 3. Takeda
Oncology Patienten-Advisory-Boards ALK+ NSCLC 2020
entstanden.

takeda-oncology.de
©2022 Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG
Potsdamer Str. 125, 10783 Berlin, Deutschland

PanzerKnacker — Gemeinsam stark bei Krebs
fur Patienten und Angehdrige
www.facebook.com/panzerknacker.onkologie
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UNSER ANTRIEB:
NTERSTUTZEN
STARKEN
HELFEN Sobald die Diagnose Lungenkrebs feststeht, sollte ein Biomarker-Test
gemacht werden. Nur so kann Ihr Arzt herausfinden, ob Sie z. B. ALK-
positiven Lungenkrebs haben und welche Therapie fiir Sie die beste ist.

Sprechen Sie lhren Arzt darauf an!

Weitere Informationen:
¢ ALKpositiv Deutschland: Netzwerk fiir Patienten und Angehdrige
www.alkpositiv-deutschland.org

» ZielGENau e. V.: Patienten-Netzwerk fir personalisierte Lungenkrebs-
therapie bei verschiedenen Treibermutationen
www.zielgenau.org

« Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs e. V.
www.bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de

Eine Initiative von Takeda Oncology (www.takeda-onkologie.de/patienten)
Fachliche Beratung: Dr. Sylvia Giitz, St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig

Unser Service fiir Menschen mit Krebs und ihre Angehérigen
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Potsdamer Str. 125, 10783 Berlin, Deutschland www.facebook.com/panzerknacker.onkologie
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UNSER ANTRIEB:
UNTERSTUTZEN
STARKEN
HELFEN ALK-positiver Lungenkrebs ist selten. Aber Sie sind damit nicht allein:
In Gruppen wie ,,ALKpositiv Deutschland“ treffen Sie Patienten und
Angehdrige, die vergleichbare Dinge durchmachen. Nutzen Sie die

Angebote dieser Netzwerke!

ST oA Weitere Informationen:

TEMAND? ¢ ALKpositiv Deutschland: Netzwerk fiir Patienten und Angehdrige
www.alkpositiv-deutschland.org

l » ZielGENau e. V.: Patienten-Netzwerk fir personalisierte Lungenkrebs-
therapie bei verschiedenen Treibermutationen
www.zielgenau.org

« Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs e. V.
www.bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de

Eine Initiative von Takeda Oncology (www.takeda-onkologie.de/patienten)
Fachliche Beratung: Dr. Sylvia Giitz, St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig
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UNSER ANTRIEB:
UNTERSTUTZEN
STARKEN
HELFEN

TAKLAR,
DAGIN Vo ALF DEM
NEVESTEN STAND.

takeda-oncology.de

Selbsthilfegruppen und Patienten-Netzwerke haben intensiven Kontakt
zu kompetenten Medizinern und kennen oft den aktuellen Stand der

Behandlungsoptionen. Nutzen Sie dieses Wissen fir lhre Diagnostik und
Therapie sowie fiir den Umgang mit ALK-positivem Lungenkrebs im Alltag!

Weitere Informationen:

¢ ALKpositiv Deutschland: Netzwerk fiir Patienten und Angehdrige
www.alkpositiv-deutschland.org

» ZielGENau e. V.: Patienten-Netzwerk fir personalisierte Lungenkrebs-
therapie bei verschiedenen Treibermutationen
www.zielgenau.org

« Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs e. V.
www.bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de

Eine Initiative von Takeda Oncology (www.takeda-onkologie.de/patienten)
Fachliche Beratung: Dr. Sylvia Giitz, St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig
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UNSER ANTRIEB:
UNTERSTUTZEN
STARKEN

Meist kommt die Diagnose ALK-positiver Lungenkrebs unerwartet.
Selbsthilfegruppen und psychoonkologische Beratungsstellen kénnen
helfen, den Anfangsschock aufzufangen und Orientierung zu geben.
So sind Sie gut informiert, um die nachsten Schritte mit Ihrem Behand-
lungsteam besonnen anzugehen. Nehmen Sie diese Hilfe in Anspruch!

Weitere Informationen:
¢ ALKpositiv Deutschland: Netzwerk fiir Patienten und Angehdrige
www.alkpositiv-deutschland.org

(3 » ZielGENau e. V.: Patienten-Netzwerk fir personalisierte Lungenkrebs-
therapie bei verschiedenen Treibermutationen
\ www.zielgenau.org

I
@ \ « Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs e. V.
s ! www.bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de

Eine Initiative von Takeda Oncology (www.takeda-onkologie.de/patienten)
Fachliche Beratung: Dr. Sylvia Giitz, St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig
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UNSER ANTRIEB:
UNTERSTUTZEN
STARKEN

HELFEN Das Vorurteil, Lungenkrebspatienten seien selbst schuld, hat l1angst
ausgedient. ALK-positiver Lungenkrebs kann jeden treffen: Junge,
Alte, Frauen, Manner — unabhdngig von ihren Lebensumstanden und
-gewohnheiten. Betroffene brauchen Ihre Hilfsbereitschaft, Offenheit

und lhr Mitgefuhl!

Weitere Informationen:

¢ ALKpositiv Deutschland: Netzwerk fiir Patienten und Angehdrige
www.alkpositiv-deutschland.org

» ZielGENau e. V.: Patienten-Netzwerk fir personalisierte Lungenkrebs-
therapie bei verschiedenen Treibermutationen
www.zielgenau.org

« Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs e. V.
www.bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de

Eine Initiative von Takeda Oncology (www.takeda-onkologie.de/patienten)
Fachliche Beratung: Dr. Sylvia Giitz, St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig
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UNSER ANTRIEB:
UNTERSTUTZEN
STARKEN

Dank weltweiter, intensiver Forschung haben sich die Perspektiven fir
Menschen mit ALK-positivem Lungenkrebs deutlich verbessert.

Mit sogenannten zielgerichteten Therapien kann eine Rickkehr in Alltag
und Beruf moglich sein. Sprechen Sie Ihren Arzt auf diese Therapien an!

Weitere Informationen:

¢ ALKpositiv Deutschland: Netzwerk fiir Patienten und Angehdrige
www.alkpositiv-deutschland.org

» ZielGENau e. V.: Patienten-Netzwerk fir personalisierte Lungenkrebs-
therapie bei verschiedenen Treibermutationen
www.zielgenau.org

« Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs e. V.
www.bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de

Eine Initiative von Takeda Oncology (www.takeda-onkologie.de/patienten)
Fachliche Beratung: Dr. Sylvia Giitz, St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig
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