
 

Prostatakrebs Fragen, die immer  
wieder gestellt werden 

Wir sind zu erreichen: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Welchen Nutzen hat eine 

Vorsorgeuntersuchung? 
 

 Ich habe Beschwerden beim 
Wasserlassen. Was kann ich tun? 
 

 Was besagt der PSA-Wert und wie 
verhalte ich mich bei steigenden 
Werten? 
 

 Meine Biopsie war positiv. Welches 
sind die nächsten Schritte? 
 

 Warum habe gerade ich 
Prostatakrebs? 

 
 Welche Nebenwirkungen sind bei 

welchen Behandlungsmethoden zu 
erwarten? 
 

 Kann man bei positiver Biopsie eine 
Therapie (Operation- oder Strahlen-
Therapie) hinausschieben? 

 
Die Selbsthilfegruppe der Prostata Selbsthilfe Essen 
e.V. trifft sich am letzten Montag im Monat in der 
Akademie Am Steeler Berg 
Hellweg 92-94 
45276 Essen 
 
Von 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
 
Kontakt: 
H. Davidheimann 
Tel.: +49 (0) 201 8465 605 
E-Mail: davidheimann@nexgo.de 
Website: www.prostata-selbsthilfe-essen.de 
 
In vielen Städten des Ruhrgebiets finden Sie eine 
Selbsthilfegruppe. Genaue Anschriften, sowie Ort und 
Zeitpunkt der Veranstaltungen nennt Ihnen die 
Geschäftsstelle: 
 
Landesverband Prostatatkrebs Selbsthilfe NRW e.V. 
Leineweber Str. 50 
45468 Mülheim 
Tel.: +49 (0) 208 3059 299  
 

Prostata Selbsthilfe  
Essen e.V. 

Kostenlose Beratungshotline:  
0800 7080123 

www.prostatakrebs-lps.de 
www.prostatakrebs-bps.de 


